
“Cuando me pegan siento tristeza y 
coraje porque pienso que no hice 
nada malo y aun así me pegan”

“No me importa si 
me pegan, pero que 

no me ignoren”

“Realmente me encantaría 
querer a mis padres, 

pero no puedo; me golpean 
demasiado.”

“Cuando mis papás me pegan me 
siento mal porque no hay razón 

para que me hagan eso.”

 “Cuando mi padre me pega, 
estoy más muerto que vivo.”  “Es algo que duele, y sientes 

dolor por dentro es como 
romperte los huesos”

“Mi padre nos hace sujetarnos las orejas con las 
manos entre las piernas entre 10 y 15 minutos. 

Después me duele un montón la cabeza.”

“No es justo porque nosotros 
nacimos  para ser amados y felices 

y no para que nos agredan”
 “Cuando me insultan

me siento triste porque me 
confunden.”

“Me rechazan porque soy 
malo, y porque soy malo no 

me quieren”,

“Papá, ya no me pegues 
porque me lastimas y un día 

me puedo morir”

“No me pegues, solo dime 
cómo hacerlo bien”

¿Por qué eliminar el castigo corporal y 
los castigos humillantes y degradantes?
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